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एक कहानी यह भी 10 

-मन्नू भंडारी 

सार 
प्रस्तुत पाठ में लखेिका ने अपने जीवन के महत्वपूर्ण तथ्यों को उभारा है। लेखिका का जन्म मध्य 
प्रदेश के भानपुरा गा ाँव हुआ था परन्तु उनकी यादें अजमेर के ब्रह्मापुरी मोहल्ले के एक-दो मंखजला 
मकान में पपता के बिगड़ी हुई मनःस्थिबत स ेशुरू हुई। आरम्भ में लेखिका के पपता इंदौर में रहत े
थ,े वहा ाँ संपन्न तथा प्रबतष्ठित व्यक्ति थ।े का ाँग्रेस से जुड़े होने के साथ वे समाज सवेा से भी जुड़े थ े
परन्तु ककसी के द्वारा धोिा कदए जाने पर व ेआर्थथक मुसीित में फाँस गए और अजमरे आ गए। 
अपने जमान ेके अलग तरह के अंग्रेजी-हहिंदी शब्दकोष को पूरा करने िाद भी जि उन्हें धन नही 
ममला तो सकरात्मकता घटती चली गयी। व ेिेहद क्रोधी, खजद्दी और शक्की हो गए, जि ति वे 
अपना गसु्सा लेखिका के बिन पढ़ी मा ाँ पर उतारने के साथ-साथ अपने िच्चों पर भी उतारने लग े

पांच भाई-िहनों में लेखिका सिसे छोटी थी।ं काम उम्र में उनकी िड़ी िहन की शादी होने के कारर् 
लेखिका के पास ज्यादा उनकी यादें नही थी।ं लेखिका काली थी ंतथा उनकी िड़ी िहन सुशीला के 
गोरी होने के कारर् पपता हमेशा उनकी तलुना लेखिका से ककया करते तथा उन्हें नीचा कदिाते। 
इस हीनता की भावना ने उनमें ववशेष िनन ेकी लगन उत्पन्न की परन्तु लेिकीय उपलस्थिया ाँ 
ममलने पर भी वह इससे उिार नही पाई। िड़ी िहन के वववाह तथा भाइयों के पढ़न ेके खलए िाहर 
जाने पर पपता का ध्यान लेखिका पर कें पित हुआ। पपता ने उन्हें रसोई में समय ख़राि न कर देश 
दबुनया का हाल जानन े के खलए पे्रररत ककया। घर में जि कभी ववमभन्न राजबनबतक पाटणयों के 
जमावड़े होते और िहस होती तो लखेिका के पपता उन्हें उस िहस में  िैठाते खजससे उनके अंदर 
देशभक्ति की भावना जगी। 

सन 1945 में साववत्री गर्ल्ण कॉलेज के प्रथम वषण में हहिंदी प्राध्यापपका शीला अग्रवाल ने लेखिका 
में न केवल हहिंदी साहहत्य के प्रबत रूमच जगाई िस्थि साहहत्य के सच को जीवन में उतारने के खलए 
पे्रररत भी ककया। सन 1946-1947 के कदनों में लेखिका ने घर से िाहर बनकलकर देशसेवा में 
सक्रीय भूममका बनभायी। हड़तालों, जुलूसों व भाषर्ों में भाग लेन ेसे छात्राएाँ भी प्रभाववत होकर 
कॉलेजों का िहहष्कार करने लगी।ं पप्रिंखसपल ने कॉलेज से बनकाल जाने से पहल ेपपता को िुलाकर 
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खशकायत की तो वे क्रोमधत होने के िजाय लेखिका के नेतृत्व शक्ति को देिकर गद्गद हो गए। एक 
िार जि पपता ने अजमेर के वयस्त चौराहे पर िेटी के भाषर् की िात अपने पपछड़े ममत्र से सुनी 
खजसने उन्हें मान-मयाणदा का खलहाज करने को कहा तो उनके पपता गसु्सा हो गए परन्तु रात को 
जि यही िात उनके एक और अमभन्न ममत्र ने लेखिका की िड़ाई करते हुए कहा खजसस ेलेखिका 
के पपता ने गौरवाखित महसूस ककया। 

सन 1947 के मई महीने में कॉलेज ने लेखिका समेत दो-तीन छात्राओ ंका प्रवशे थर्ण ईयर में 
हुड़दंग की कारर् बनपषद्ध कर कदया परन्तु लखेिका और उनके ममत्रों ने िाहर भी इतना हुड़दंग 
मचाया की आखिर उन्हें प्रवेश लेना ही पड़ा। यह ख़ुशी लेखिका को उतना िुश न कर पायी 
खजतना आजादी की ख़शुी ने दी। उन्होंने इसे शताब्दी की सिसे िड़ी उपलस्थि िताया है। 
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NCERT SOLUTIONS 

प्रश्न-अभ्यास प्रश्न (पृष्ठ संख्या 100) 
प्रश्न 1 लेखिका के व्यक्तित्व पर ककन-ककन व्यक्तियों का ककस रूप में प्रभाव पड़ा? 

उत्तर- लेखिका के व्यक्तित्व पर दो लोगों का ववशेष प्रभाव पड़ा- 

1. पपता का प्रभाव- लेखिका के व्यक्तित्व पर पपताजी का अप्रत्यक्ष प्रभाव पड़ा, वह रंग-रूप के 
कारर् हीन भावना से ग्रस्त थी क्योंकक गौर वर्ण के कारर् िड़ी िहन सुशीला को उनके पपता 
ज्यादा मानते थ,े इसी के पररमार् स्वरुप उनमें आत्मववश्वास की कमी हो गई थी। पपता के 
द्वारा ही उनमें देश पे्रम की भावना जाग्रत हुई थी। पपता के समान कभी अपनी उपलस्थियों 
पर ववश्वास नही ंकर पाई। 

2. खशखक्षका शीला अग्रवाल का प्रभाव- शीला अग्रवाल की जोशीली िातों ने एक ओर लेखिका 
के िोए आत्मववश्वास को पुनः लौटाया तो दूसरी ओर देशपे्रम की अंकुररत भावना को 
अमभव्यक्ति का उमचत माहौल प्रदान ककया। खजसके फलस्वरूप लखेिका िुलकर स्वतंत्रता 
आन्दोलन में भाग लेन ेलगी। शीला अग्रवाल ने लेखिका को अच्छा साहहत्य चुन कर पढ़ना 
खसिाया। 

प्रश्न 2 इस आत्मकथ्य में लेखिका के पपता ने रसोई को 'भहटयारिाना' कहकर क्यों संिोमधत ककया 
है? 

उत्तर- भहटयारिाने के दो अथण हैं- 

1. जहा ाँ हमेशा भट्टी जलती रहती है, अथाणत् चलू्हा चढ़ा रहता है। 
2. जहा ाँ िहुत शोर-गलु रहता है। भहटयारे का घर। कमीन ेऔर असभ्य लोगों का जमघट। पाठ 
के संदभण में यह शब्द पहल ेअथण में प्रयुि हुआ है। रसोईघर में हमशेा िाना-पकाना चलता 
रहता है। पपताजी अपने िच्चों को घर-गृहिी या चूले्ह-चौके तक सीममत नही ंरिना चाहत े
थे। व ेउन्हें जागरूक नागररक िनाना चाहते थ।े इसखलए उन्होंन ेरसोईघर की उपेक्षा करत े
हुए भहटयारिाना अथाणत् प्रबतभा को नष्ट करन ेवाला कह कदया है। 
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प्रश्न 3 वह कौन-सी घटना थी खजसके िारे में सुनने पर लखेिका को न अपनी आाँिों पर ववश्वास हो 
पाया और न अपने कानों पर 

उत्तर- जि पहली िार लेखिका के कॉलेज से उनके पपता के पास खशकायत आई तो लेखिका िहुत 
र्री हुई थी। उनका अनुमान था कक उनके पपता गुस्से में उनका िुरा हाल करेंगे। लेककन ठीक इसके 
उलट उनके पपता ने उन्हें शािाशी दी। यह सुनकर लखेिका को न अपनी आाँिों पर ववश्वास हुआ 
और न अपन ेकानों पर। 

प्रश्न 4 लेखिका की अपने पपता से वैचाररक टकराहट को अपने शब्दों में खलखिए। 

उत्तर- लेखिका के अपन ेपपता के साथ अक्सर वैचाररक टकराहट हुआ करती थी- 

1. लेखिका के पपता यद्यपप स्थियों की खशक्षा के ववरोधी नही ंथ ेपरन्तु वे स्थियों का दायरा चार 
दीवारी के अंदर ही सीममत रिना चाहते थ।े परन्तु लेखिका िुले ववचारों की महहला थी। 

2. लेखिका के पपता लड़की की शादी जल्दी करने के पक्ष में थ।े लेककन लेखिका जीवन की 
आका ाँक्षाओ ंको पूर्ण करना चाहती थी। 

3. लेखिका का स्वततं्रता संग्राम में भाग लेकर भाषर् देना उनके पपता को पसंद नही ंथा। 
4. पपताजी का लखेिका की मा ाँ के साथ अच्छा व्यवहार नही ंथा। िी के प्रबत ऐसे व्यवहार को 
लेखिका अनुमचत समझती थी। 

5. िचपन के कदनों में लेखिका के काल ेरंग रुप को लेकर उनके पपता का मन उनकी तरफ़ स े
उदासीन रहा करता था। 

प्रश्न 5 इस आत्मकथ्य के आधार पर स्वाधीनता आदंोलन के पररदृश्य का मचत्रर् करत ेहुए उसमें 
मन्नू जी की भूममका को रेिाकंकत कीखजए। 

उत्तर- सन् 1942 से 1947 तक का समय स्वततं्रता-आंदोलन का समय था। इन कदनों पूरे देश में 
देशभक्ति का ज्वार पूरे यौवन पर था। हर नगर में हड़तालें हो रही थी।ं प्रभात-फेररया ाँ हो रही थी।ं 
जलसे हो रहे थे। जलुसू बनकाले जा रहे थ।े 
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युवक-युवबतया ाँ सड़कों पर घूम-घूमकर नारे लगा रहे थ।े सारी मयाणदाएाँ टूट रही थी।ं घर के िंधन, 
सू्कल-कॉलेज के बनयम-सिकी धस्थिया ाँ उड़ रही थी।ं लड़ककया ाँ भी लड़कों के िीच िुलकर सामन े
आ रही थी।ं 

ऐसे वातावरर् में लेखिका मन्नू भंर्ारी ने अपूवण उत्साह कदिाया। उसने पपता की इच्छा के ववरुद्ध 
सड़कों पर घमू-घमूकर नारेिाजी वो, भाषर् कदए, हड़तालें की,ं जलसे-जुलसू ककए। उसके इशारे 
पर पूरा कॉलेज कक्षाएाँ छोड़कर आंदोलन में साथ हो लेता था। हम कह सकते हैं कक वे स्वततं्रता 
सेनानी थी।ं 

रचना और अभभव्यक्ति प्रश्न (पृष्ठ संख्या 100) 
प्रश्न 1 लेखिका ने िचपन में अपने भाइयों के साथ मगल्ली रं्र्ा तथा पतंग उड़ाने जसैे िेल भी िेल े
ककिं तु लड़की होने के कारर् उनका दायरा घर की चारदीवारी तक सीममत था। क्या आज भी लड़ककयों 
के खलए स्थिबतया ाँ ऐसी ही हैं या िदल गई हैं, अपने पररवेश के आधार पर खलखिए? 

उत्तर- अपन ेसमय में लेखिका को िेलन ेतथा पढ़न ेकी आजादी तो थी, लेककन अपने पपता द्वारा 
बनधाणररत गा ाँव की सीमा तक ही, परन्तु आज स्थिबत िदल गई है। आज लड़ककया ाँ एक शहर स े
दूसरे शहर खशक्षा ग्रहर् करने तथा िेलन ेजाती हैं। ऐसा केवल भारत तक ही सीममत नही ंहै, िस्थि 
आज भारतीय महहलाएाँ ववदेशों तक, अतंररक्ष में जाकर दबुनयॉं में अपने देश का नाम रोशन कर 
रही हैं। परन्तु इसके साथ दसूरा पहल ूयह भी है, कक आज भी हमारे देश में कुछ लोग िी स्वततं्रता 
के पक्ष-धर नही ंहैं। 

प्रश्न 2 मनुष्य के जीवन में आस-पड़ोस का िहुत महत्व होता है। परंतु महानगरों में रहन ेवाले लोग 
प्राय: 'पड़ोस कल्चर' से वंमचत रह जाते हैं। इस िारे में अपने ववचार खलखिए। 

उत्तर- पास-पड़ोस मनषु्य की वास्तववक शक्ति होती है। आज घर के िी-पुरुष दोनों ही कामकाज 
के खसलखसले में ज्यादा से ज्यादा समय घर से िाहर रहते हैं इसखलए लोगों के पास समय का अभाव 
होता है। मनुष्य के सामाखजक सम्बन्धों का क्षेत्र सीममत होता जा रहा है, मनुष्य आत्मकेखित होता 
जा रहा है। यही कारर् है कक आज के समाज में 'पड़ोस कल्चर' लगभग लुप्त होता जा रहा है। 
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ककसी के पास इतना समय नही ंहै कक वह अपने पड़ोखसयों से ममलकर िात-चीत करें, उनके सुि-
दःुि कों िा ाँटें, या तीज त्योहार साथ मनाएाँ। 

प्रश्न 3 लेखिका द्वारा पढ़े गए उपन्यासों की सचूी िनाइए और उन उपन्यासों को अपने पुस्तकालय 
में िोखजए। 

उत्तर- मनु भंर्ारी के द्वारा पढ़े गए कुछ चर्थचत उपन्यास- 

• सुनीता। 
• शेिर: एक जीवनी। 
• नदी के द्वीप। 
• त्यागपत्र। 
• मचत्रलिेा। 

प्रश्न 4 आप भी अपने दैबनक अनुभवों को र्ायरी में खलखिए। 

उत्तर- 15 खसतम्बर 2014 

आज हमारी परीक्षा का अंबतम कदन था इसखलए मन सुिह से अबत प्रसन्न था। मैं और मेरा छोटा 
भाई ववद्यालय की ओर रोज की भा ाँबत बनकल पड़े। आध ेरास्ते तक पहुाँचे ही थ ेकक एक कुत्ते के 
करहाने की आवाज सनुाई पड़ी। हम दोनों उसके पास पहुाँचे तो देिा उसके पैर से िून िह रहा था। 
मेरा मन उसे उस हालत में छोड़ने कतई तैयार नही ंहुआ। भाई को मैंने ववद्यालय जाकर प्राचायण स े
स्थिबत से अवगत करान ेके खलए कहा तथा उसे मैं फ़ौरन घर ले गया और मा ाँ के हाथों सौप कदया। 
मा ाँ ने उसकी मरहम-पट्टी की। पपताजी ने जल्दी से सू्कटर से मुझ ेववद्यालय पहुाँचा कदया और प्राचायण 
की अनुमबत से मुझ ेपरीक्षा में िैठन ेकदया गया और अबतररि समय भी कदया गया। उस कदन से 
वह कुत्ता हमारे घर का सदस्य िन गया। 

भाषा-अध्ययन प्रश्न (पृष्ठ संख्या 101) 
प्रश्न 1 इस आत्मकथ्य में मुहावरों का प्रयोग करके लेखिका ने रचना को रोचक िनाया है। रेिाकंकत 
मुहावरों को ध्यान में रिकर कुछ और वाक्य िनाएाँ- 



 

(7) 
 

एक कहानी यह भी 10 

a. इस िीच पपता जी के एक बनहायत दककयानसूी ममत्र ने घर आकर अच्छी तरह पपता जी की 
लू उतारी। 

b. वे तो आग लगाकर चल ेगए और पपता जी सारे कदन भभकते रहे। 
c. िस अि यही रह गया है कक लोग घर आकर थ-ूथ ूकरके चल ेजाएाँ। 
d. पत्र पढ़ते ही पपता जी आग-ििूला हो गए। 

उत्तर- 

a. ल ूउतारी- होमवकण  न करने से खशक्षक ने अच्छी तरह से छात्र की ल ूउतारी। 
b. आगलगाना- कुछ ममत्र ऐसे भी होते हैं जो घर में आग लगाने का काम करते हैं। 
c. थ-ूथ ूकरना- तुम्हारे इस तरह से जोर-जोर से मचल्लाने से पड़ोसी थ-ूथ ूकरेंगे। 
d. आग-बबूला- मेरे सू्कल नही ंजाने से पपताजी आग-बबलूा हो गए। 


